Skolni vzd€lavaci program pro Skolni druZzinu

Hodonin
Ocovska 1

Skolni druZina pti ZS Hodonin, Ocovska 1, ptispévkova organizace
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Charakteristika S$kolni druZiny

1. Velikost Skolni druziny

Skolni druZina pii ZS O&ovska ma uréenou kapacitu 180 déti. Zpravidla se déti déli do $esti
oddéleni $kolni druziny a pracuji pod vedenim pln¢ kvalifikovanych vychovatelek.

2. Podminky Skolni druziny

Dv¢ oddéleni Skolni druziny maji samostatnou mistnost, ostatni jsou umisténa ve skolnich
tiidach, ve kterych probiha v dopolednich hodinach Skolni vyu€ovani. Pro rekreacni a
sportovni ¢innost vyuzivame piilehla hiiste, t€locvicny a také hraci chodbu se zinénkou a
zebfinami. Mistnosti druziny jsou vybaveny televizi, videem, radiem, pocitacem, nabytkem a
kobercem. Pro odpocinkovou ¢innost vytvarnou a pracovni mizeme vyuzit také keramickou
dilnu.

3. Pedagogqicky sbor

Vychovatelky $kolni druziny se soustavné vzdélavaji samostudiem, ucasti na seminafich a
pedagogickych poradach. Spolupracuji se vSemi pracovniky $koly, zejména s ucitelkami
prvniho stupné.

Vytvafti zdravé prostredi pro zaky pfirozenou autoritou i organizaénimi schopnostmi.

K potiebam déti jsou v§imavé, trpélive, pratelské, komunikativni, tvotivé a disledné.
Uplatiiuji spravedlnost, taktnost a pfiméfenost pii hodnoceni vykonti a chovani déti.

Ve vztahu k détem jsou optimistické a zdravé sebekritické. Oteviené hovofi o svych namétech
a pfipominkach.

4. Charakteristika zakt

Ptfevazna vétSina zakl jsou deéti z okolniho sidliste Jihovychod. V poslednich letech
vzdélavame 1 déti cizich statnich ptislusnikti. Mame dobré zkuSenosti s integraci zakl
se specialnimi vzdélavacimi potiebami.

5. Zajmova ¢éinnost $kolni druziny

Détem v dobé pobytu ve Skolni druzin€ umoZilujeme rozvijet své zajmy ve specificky
zamétenych krouZcich napt.:

e sportovni hry

e keramika pro malé déti

e tanecni krouzek



Sportovni hry

Cinnost krouzku je zaméfena na viestranny a pohybovy rozvoj déti. Podporujeme rozvoj
pohybovych schopnosti, upevitovani charakterovych vlastnosti, rozvijime cit pro rytmicky
pohyb a zdokonalovéni orientace v prostoru. Dbame na bezpec¢nost pii hrach a ukaznéné
sportovni chovani.

Keramika pro malé déti

Cinnost krouzku je zaméfena na rozvoj pracovnich dovednosti, fantazie, ale také vedeni déti
k peclivé a dokonalé praci. Pani vychovatelky u déti podporuji i pln€ rozviji jejich vlastni
tvofivost. Déti se seznamuji s materidlem jako je glazura, hlina, engoba a také s riznymi
druhy technik. Cilem je také rozvijeni estetického citéni, tvofivosti a fantazie.

Taneéni krouzek

Cinnost krouzku je zaméfena na pohybovou a taneéni priipravu jednotlivych taneénic,
schopnost sebevyjadieni prosttednictvim tance a kooperace S jinymi tane¢nicemi, objevovani
vlastnich pohybovych schopnosti a jejich rozvijeni. Déle u dévcat rozvijime tanecni a
pohybové dovednosti, koordinaci koncetin a center pohybu, schopnost samostatného
tane¢niho vyjadreni na danou hudbu a vniméani rytmu.

6. Bezpecnost prace a ochrana zdravi déti

Pro &innost ve $kolni druziné plati stejna ustanoveni o BOZ jako ve §kolnim #adu. Cinnost
Skolni druziny se fidi platnymi smérnicemi pro Skolni druzinu. Pfi vyuziti odbornych uc¢eben
(t€locvicna, keramicka dilna, vytvarna ucebna) se ¢innost fidi ptisluSnymi fady pro tyto
udebny. Zaci piihlaseni do 8kolni druZiny jsou pouéeni o BOZ a zaznam o pouéeni je uveden
v tfidnich knihach jednotlivych oddéleni.

7. Dlouhodobé projekty a mezindrodni spoluprice

Skolni druZina se pravidelnd zapojuje do fady projekti $kolnich, regionalnich, celostatnich i
mezinarodnich.

Od roku 1993 je navazéana pratelskd mezinarodni spoluprace se zdkladni Skolou v Senici
na Mudrochové ulici. Obé skoly uspésné realizovaly projekty Phare v rdmci pfihranicni
spoluprace. Od roku 2002 se ke spolupraci ptipojila také Skola z Hohenau v Rakousku.

KaZdoroc¢né se $kola zapojuje do fady mistnich grantovych fizeni v ramci Mésta Hodonin.
Tyto projekty jsou zaméfeny na volnocasové aktivity déti a ekologickou tématiku
(Miniekojarmark, Béh olympijského dne, Den matek, ...).



Charakteristika vzdélavaciho programu

Délka vzdélavani

Skolni druZina ve svém vzdélavacim cyklu zahrnuje vzdélavani zaka 1. aZ 3. ro¢niku 1.
Stupné ZS.

Zajmové vzdélavani ve skolni druziné je poskytovano po dobu daného Skolniho roku. Provoz
Skolni druziny stanovuje Vnitini fad skolni druziny.

Zaméfeni $kolni druziny a formy vzdélavani

Vychova mimo vyucovani navazuje na Skolni vyucovani a na vychovné ptisobeni v roding.
Ma sva specifika- odpoéinek, rekreace, zajmové &innosti i piileZitostné akce. Cinnosti jsou
motivovany potfebami zakl a cilené mifeny do riiznych oblasti.

Odpocinkové Cinnosti — maji odstranit Unavu, zafazuji se nejcastéji po ob&d¢€, popt. rano
pro zaky, ktefi brzy vstavaji a dale dle potieby kdykoliv béhem dne. Jde o klid na koberci,

klidové hry a klidné zajmové ¢innosti, poslechové ¢innosti apod.

- Rekreacni cCinnosti — slouzi k regeneraci sil, pfevazuje Vv nich odpocinek aktivni

S naro¢néj§imi pohybovymi prvky. Hry a spontanni ¢innosti mohou byt rusnéjsi.

- Zajmové cinnosti — rozvijeji osobnost zdka, umoziuji zakim seberealizaci i

kompenzaci moznych Skolnich netspéchii 1 dalSi rozvoj pohybovych dovednosti a
poznani. Jde o fizenou kolektivni nebo individualni ¢innost, organizovanou nebo

spontanni aktivitu.

Cinnost miiZe byt organizovana pro vybrané ziky z raznych oddéleni v zajmovém utvaru,

ktery vede vychovatelka SD ¢&i jiny pedagog nebo rodic.

- Piiprava na vyucovani zahrnuje okruh cinnosti souvisejici s plnénim Skolnich
Povinnosti, neni to viak povinna ¢innost SD. MiZe jit o vypracovavani doméacich ukold
(pouze se souhlasem rodici, nikoliv pfed 15. hodinou, vychovatelka Zakiim ukoly
neopravuje), nebo zabavné procvicovani uciva formou didaktickych her (véetné feSeni
problémil), ovéfovani a upeviiovani Skolnich poznatkil v praxi pii vychazkach, exkurzich a
dalsich Ginnostech; ziskavani dalsich dopliujicich poznatki p¥i prib&zné &innosti SD
(napt. vychazky, poslechové €innosti, prace s knihou a Casopisy).

Vytvéii prostor pro pohybové rekreacni programy, rozviji détskou tvotivost a fantazii,
peévecke, poslechové 1 tanecni aktivity. Prostfednictvim tohoto plisobeni rozviji osobnost
ditéte, jeho vytvarné mysleni, smyslové vnimani, hleda talenty, rozsifuje okruh védomosti,
dovednosti, pracovnich navykt. Zohlednuje aktivity a individualni ptani déti. Vede déti

k pé¢knému spolecenskému chovani, slusSnému vystupovani, k dopravni kdzni, k rozumnému
vyuzivani volného Casu. Dité€ se uci prekonavat obtize, dodrzovat pravidla sportu, soucitit

S druhym ¢lovékem, snazi se pomoci v piipadé nutnosti. Za hlavni formu prace povazujeme
spontanni hru déti s dostatkem priméienych podnétil, prozitkové a ¢innostni uceni s vyuzitim
vlastnich zkuSenosti.

Hlavnim cilem ¢innosti $kolni druziny je podpora duSevni pohody déti, vedeni ke zdravému
zivotnimu stylu a pfirozeny rozvoj osobnosti.

Za rozhodujici povazujeme:
- rozvoj individuality a osobnosti ditéte

- 10zv0j poznavani
- rozvoj socidlnich vztaht a socidlnich vlastnosti



- upevilovani navyku a rozvoj dovednosti
Cile vzdélavani ve Skolni druzing:

- ziskat pfiméfenou fyzickou, psychickou a socidlni samostatnost

- sezndmit déti s okolim, ve kterém ziji

- polozit zaklady zdravého Zivotniho stylu

- podporovat dusevni a té€lesnou pohodu déti

- respektovat identitu ditéte

- ziskat zakladni poznatky a Zivotni zkuSenosti pfiméfené véku ditéte

- vést déti k toleranci a ohleduplnosti k jinym lidem, ucit je zit spole¢né s ostatnimi
- pomahat détem poznavat a rozvijet vlastni schopnosti, védomosti a dovednosti

Vzdélavaci obsah je roz¢lenén do péti tematickych celki:

Misto kde Zijeme
Lidé kolem nés

Lid¢ a cas
Rozmanitost ptirody
Clovek a jeho zdravi

Vvychovné a vzdélavaci strategie

Kli¢ové kompetence piedstavuji souhrn védomosti, dovednosti, schopnosti, postojii a hodnot
dilezitych pro osobni rozvoj a uplatnéni kazdého ditéte ve spole¢nosti. K jejich utvareni a
rozvijeni pfispivaji vSechny aktivity a ¢innosti, které obsahuje nas vzdélavaci program.

1. Kompetence k uceni

Zak se uéi s chuti, zapo&atou praci dokonéi, vybira a vyuzivé pro efektni u¢eni vhodné
zpusoby, umi kriticky zhodnotit své vykony, uci se nejen spontann¢, ale také védomé, klade si
otazky a hleda na n¢ odpovédi, v§ima si souvislosti mezi jevy, umi ziskat védomosti

z riznych prament a zdroji, zkuSenosti uplatituje v praktickych situacich a v dalsim uceni.

2. Kompetence k FeSeni problémii

74k si v8ima déni i problémi, které ho motivuji k feseni podobnych problémii a situaci,
problém se uci pochopit, promysli a planuje feSeni problému, hleda rizné feSeni problémi,
ovetuje prakticky spravné feseni problémi, rozlisuje spravna a chybna feseni, spontanné
pfichazi s novym feSenim, je kreativni a dovede se ptizplisobit zménam, je flexibilni,
iniciativni a podnikavy, zapocaté ¢innosti dokoncuje.

3. Komunikativni kompetence
74k ovlada fe¢ i mimoslovni komunikaci, myslenky, sdéleni, otazky i odpovédi vyjadiuje
vhodné formulovanymi vétami, umi vyjadfit vlastni ndzor, komunikuje s dosp€lymi i
vrstevniky, zapojuje se do diskuze, umi feSit konflikty, nezapomina, Ze ke spravné

komunikaci pfislusi naslouchat druhym, komunikuje kultivovang.

4. Socialni a interpersonalni kompetence



74k se uéi planovat, organizovat a hodnotit, odhaluje rizika svych napada, k ukoltim a
povinnostem piistupuje odpovédné, samostatné rozhoduje o svych ¢innostech, rozpozna
vhodné a nevhodné chovani, ve skupiné€ spolupracuje, dokaze se prosadit i podfidit, respektuje
dohodnuta pravidla, je solidarni, ovlada a fidi své jednani a chovani.

5. Obcanské kompetence

74k si uvédomuje sva prava i prava druhych, vnima nespravedlnost, agresivitu, $ikanu a
dovede se jim branit, chova se zodpoveédné, dba na osobni zdravi, respektuje a posiluje

socialni a kulturni prostiedi. Vazi si tradice a kulturniho dédictvi, které chrani, projevuje
pozitivni postoj k uméleckym dilim a podili se na rozvoji kvalitniho Zivotniho prostiedi.

6. Kompetence k traveni volného ¢asu
Zak umi ucelné travit volny ¢as, umi si vybrat zdjmové ¢innosti podle svych dispozic, rozviji
své z4jmy v organizovanych 1 individudlnich ¢innostech, rozviji schopnost aktivniho traveni

volného ¢asu jako kompenzaci stresovych situaci, umi odmitnout nevhodné nabidky
pro traveni volného Casu.

Podminky pro vzdélavani zaku se specidlnimi vzdélavacimi potiebami

Déti, které vyzaduji specialni ptistup, jsou integrovany do oddéleni Skolni druziny. Pracuji
spole¢né s celou skupinou déti nebo, pokud to dovoli ¢asové podminky, je t€émto détem
vénovan individualni pfistup ze strany pani vychovatelky. Probihd komunikace

mezi vychovatelkou a rodicem a hled4 se nejvhodnéjsi cesta k tomu, aby se dité citilo co
nejlépe. Détem se specialnimi vzdélavacimi potfebami je podle stupné a charakteru jejich
znevyhodnéni vénovana pribézna zvlastni pozornost.

Podminky pfijimani uchaze¢t a ekonomické podminky
Ve Skolni druziné pracuje metodicka, ktera zajistuje piihlasovani a odhlasovani Zzaka,
evidenci vybiranych poplatkil, pfedavani informaci rodi¢lim, vyfizovani ndméta a stiZznosti.

O zatazeni déti do Skolni druziny rozhoduje feditel Skoly.

O pfijeti Gcastnika k ¢innosti druZiny ve formé pravidelné vychovné, vzdélavaci a zdjmovou
¢innosti, taborové Cinnosti a dal$i podobné cCinnosti spojenou s pobytem mimo Skolu se
rozhoduje na zdkladé¢ pisemné piihlasky. Soucéasti piihlaSky k pravidelné vychovné,
vzdélavaci a zajmové Cinnosti je pisemné sd€leni zakonnych zéastupcli ucastnika o rozsahu
dochézky a zpiisobu odchodu tcastnika z druziny.

Uplata je splatna predem, plati se zpravidla v mésiénich splatkach bezhotovostnim pfevodem
na ucet Skoly vzdy k 18. dnu piechazejiciho mésice. Vyse uplaty je stanovena pfedem na cely
Skolni rok.

Vysi uplaty mize feditel snizit nebo od uplaty osvobodit, jestlize

a) ucastnik nebo jeho zakonny zastupce je pfijemcem opakujicich se davek pomoci
V hmotné nouzi podle zakona o pomoci v hmotné nouzi,



b) ucastnikovi nebo jeho zadkonnému zastupci nalezi zvySeni piispévku na péci podle
zakona o socialnich sluzbach, nebo

C) ucastnik svéteny do péstounské péfe ma narok na prispévek na uhradu potieb ditéte
podle zékona o statni socidlni podpote

a tuto skute¢nost prokaze fediteli.

Pokud za dité neni uhrazena uplata, feditel Skoly mize rozhodnout o vylouceni zdka ze
Skolni druziny.

V dochazkovém sesité je zaznamenavan piichod Zéka do SD, odchod jen pokud se udaj
1181 od zépisného listku a pisemnych omluvenek.

Ptihlasovani a odhlaSovani zakt ze SD je provadéno na zaklade pisemnych zadosti rodici
zéka.



Tematické celky vzdélavaciho programu

1. Misto, kde Zijeme

Rekreacné odpocinkova ¢innost - naméty

Vychazky spojené s pozorovanim a seznamovanim s okolim Skoly, pojmenovani ulic

Vv okoli skoly a bydlisté.

Ucit se znat ndzvy vyznamnych budov naseho mésta. Znat bezpecnou cestu do Skoly. Péstovat
vztah ke starym hodnotam naSeho mésta.

Zajmova ¢innost — naméty

Vytvarné osvojovani skutecnosti ve form¢ kresby ¢i malby domu, ve kterém ziji. Kresba
dopravnich prostfedki a dopravnich znacéek, kolektivni prace. Navrh jednoduchého planku
cesty do skoly. Stavby domut a dopravnich prosttedki ze stavebnic. Modelovani staveb a
techniky. Zpivani lidovych pisni naseho regionu.

Prohlubovat prostorové vnimani a zemépisnou orientaci, pomahat vytvaret citovy vztah
ke svému bydlisti, méstu. Podnécovat déti k premysleni o vécech a jevech kolem nas.
Zlepsovat motorické schopnosti. Seznamovat s mistnimi tradicemi. Upeviiovat pravidla
bezpecnosti silni¢niho provozu.

Priufezova témata

Vychova demokratického obcana
Multikulturni vychova

Nas domov

Priibézné ¢innosti Kompetence

- vypravime si o zivoté nasi rodiny 3,4,5

- kreslime a malujeme, jak travime s rodic¢i spole¢ny ¢as 4,6

- stavime naS diim ze stavebnicovych dila 2,3,5

- vypravime, co se stalo v naSem mé&sté 2,3,4

- zafizujeme si nas§ pokoj 2,3,4,6
Pravidelné ¢innosti

- mluvime o vyznamu domova a rodiny 3,4,5

- zhotovujeme nas byt, dim 2,3,5
Prilezitostné ¢innosti

- zafizujeme nd$ dam, byt pokoj 2,3,5

Dil¢i Vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
zné zakladni pravidla sluSného chovani
- vytvafi si pozitivni pfedstavu o sob¢é samém
- realizuje vlastni pfedstavy
- ma pozitivni postoj k rodiné
- udi se vyjadiovat, popisuje své dojmy
- sestavuje stavebnicové prvky



Skola
Pribézné ¢innosti Kompetence
- prochéazime skolou a piedstavujeme si, ze je bludistém, v némz se
orientujeme
- patrame, co skryvaji odborné pracovny a kabinety
- zjiStujeme, kdo vSechno v nasi Skole pracuje
(pedagogicti a nepedagogicti zaméstnanci)
- navstivime $kolni kuchyni
- zdobime skolni druzinu
- hledame ve skole ukryty poklad
- povidame si o cesté do Skoly a domu
- zajimame se o dopravni znacky
- vytvarn¢ znazornujeme dopravni prostredky
- soutézime ve znalostech z dopravni vychovy
vyrabime si dopravni pexesa
- co nesmi chybét
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Pravidelné ¢innosti

- ukazujeme si prostory Skoly a orientujeme se v nich 2

- seznamujeme se se zaméstnanci Skoly 2,3,4
- podilime se na vyzdobé¢ druZziny, Skoly 1,6

- sledujeme webové stranky Skoly 1,2

- seznamujeme se s pravidly silni¢niho provozu 1,2,6

Prilezitostné ¢innosti

- malujeme plan Skoly 1,3

- hledame poklad ve $kole 2,3,6
- besedujeme s ptisluSniky méstské policie 1,2,3

Diléi vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
orientuje se v budové skoly, SD, je poucen o bezpecnosti v uéebnach, na chodbé
- stiiha, lepi a vytvaii rizné tvary z papiru
- zna zékladni pravidla bezpecnosti pii hrach na hfisti
- dokaze se prosadit i podfidit, respektuje nazory druhych

Nase mésto

Pribézné ¢innosti
- navychazce hledame zajimavé budovy
- kreslime a malujeme misto, kde je ndm dobfte
- malujeme naSe mésto
- stavime mésto z kostek
- vyrdbime vyrobky, které pouzijeme k vyzdobé¢ druziny, skoly
- kreslime, ¢im bychom chtéli byt
- hra na prodavace a kupujici
- hrajeme na ztraty a nalezy
- posilame dopisy
- jdeme navstivit knihovnu
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- besedujeme o nasi nejoblibenéjsi knize
- tvofime postavy z pohadek

- tvofime zalozku do knihy

- hrajeme loutkové divadlo

- soutézime ve zpévu

Pravidelné ¢innosti
- vedeme rozhovory o nasem mésté a vyznamnych budovach
- povidadme si o vyznamnych budovach, firmach
- pracujeme s ndmi vytvofenou mapou

Prilezitostné ¢innosti
- zucastiiujeme se béhu olympijského dne
- navS§tivime Masarykovo muzeum
- vytvofime vlastni mapu Skoly a jejiho blizkého okoli

Diléi vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
stru¢né charakterizuje vyznamna mista
- vyuzivé ziskané védomosti o mésté
- ziskava informace z odborné literatury
- rozsifuje si slovni zasobu, ziskava poznatky z literatury
- udi se naslouchat, diskutovat

Za humny

Pribézné ¢innosti
- kreslime planek nejblizSiho okoli
- stavime si z pisku, kamink, vétvicek
- pfipravime si trasu vyletu
- urCujeme svétove strany
- soutéZime, kdo zna vice slov od uréenych pismen

Pravidelné ¢innosti
- vypravime si o krajin¢ a pamatkach v okoli mésta Hodonina
- besedujeme o vyznamnych ¢eskych méstech (Praha, Brno)

Prilezitostné ¢innosti
- vylet do ZOO koutku
- vyrabime mapu Skoly, mésta

Tradice naseho mésta

Priabézné ¢innosti
- navStivime mistni muzeum
- besedujeme o historii mésta
- ilustrujeme piectené pohadky
- pfipravujeme vystavku nasich praci
- vyrabime si masopustni masky
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- vyzdobujeme druzinu

- lidové tradice — jaro

- vyrabime pfedméty z prouti a slamy
- zpivame si pisné o jaru

- soutéz o nejhez¢i Carodéjnici

Pravidelné ¢innosti
- pravideln€ vystavujeme prace deti
- Cteme a ilustrujeme pohadky

PrileZitostné ¢innosti
- Masopustni rej masek
- velikono¢ni vyzdoba skoly

Dil¢i vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
- zna lidové zvyky a tradice
- ovlada vybrané pojmy z historie mésta
- orientuje se ve svém okoli
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2. Lidé kolem nas

Rekrea¢ni a odpocinkova ¢innost — naméty

Kazdodenni osvojovani a dodrzovani zakladi spolecenského chovani, pti obéd¢ dodrzovat
zéasady spravného stolovani, ucit déti toleranci a pomoci druhému. Vést déti ke vzajemnym
kamaradskym piistupim. UdrZovat pozitivni klima v oddéleni optimistickym piistupem

k détem. Povidani s détmi o roding a jejich postaveni V ni. Zajimat se, jak déti vyuzivaji sviyj
volny ¢as mimo Skolu, umoznit jim piedvést svoje dovednosti pfed ostatnimi. Piedchazet
Sikané.

Zajmova ¢innost — naméty

Kresba spoluzaka ¢i kamarada — najit jeho klady a vyjadrit charakteristické vlastnosti. Malba
prozitkt a zazitku z precteného textu (pohadky) nebo z prozité udalosti (prazdniny). Tvorba
drobnych darki a ptani. Modelovani postav rodiny, kamaradu, zachyceni pohybu dané
postavy. Poznavani povolani a pracovnich ¢innosti formou her (mimické predvedeni). Vyroba
darka pro budouci prvinacky k zapisu. Zpivani vanoc¢nich koled, ukazky hry na rizné hudebni
nastroje. Ke Dni matek tvorba ptanicek.

Zdokonalovat sebeobsluhu a samostatnost déti. Upeviiovat spravné vztahy k roding, rodi¢um
a prarodi¢im. Vytvaiet kolektivni citéni, kladny vztah ke spoluzaktim, odstraiiovat ostych.
Podporovat tvotivé mysleni, cvicit pamét’ a postich.

Priifezova témata

Osobnostni a socialni vychova
Vychova demokratického ob¢ana
Multikulturni vychova

Rodina

Priibézné ¢innosti Kompetence
- predstavujeme povolani nasich rodict 3,4
- povidame si o prarodi¢ich 3,4
- povidame si o nasi rodiné (teta, stryc, bratranec) 3,4
- pokousime se sestavit rodokmen nasi rodiny 2,3,4
- vyrabime darky maminkam 3,4,6
- besedujeme o tom, co je to plytvani jidlem 4,5
- hrajeme si na prodavajici a kupujici 1,3

Pravidelné ¢innosti

- malujeme nase rodiny 1,34

- blahoptejeme k narozeninam 3,4,5

- zajimame se, kde pracuji rodice 3,4
Prilezitostné ¢innosti

- tvotime darky ke Dni matek 3,4,6

Diléi vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
- zna vztahy rodina - pfibuzni, jejich zaméstnani
- projevuyje kladny vztah k rodiné



- dodrzuje zakladni pravidla souziti
Kamaradi

Pribézné ¢innosti
- malujeme portrét kamarada
- vyrabime skupinovy portrét druziny
- poznavame kamarada po hlase, hmatu

- objasnime rozdil mezi slovy kamarad, pfitel, spoluzak
- vypravime o nejlepSim kamaradovi a jeho vlastnostech

- co se mi libi nebo nelibi na kamaradovi

- opravujeme poSkozené hry, uklizime

- cvi¢ime hmat (poslepu urc¢ujeme predmeéty)
- Cteme pohadky z raznych svétadili

Pravidelné ¢innosti

- vedeme rozhovory o svych nejlepsich kamaradech

- portrét kamarada — malba

- hrajeme hry, kde procvicujeme ¢ich, hmat, chut’

Dilci vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti

dodrzuje zakladni pravidla souziti
- rozpoznava rozdilnost mezi lidmi
- spolupracuje pii jednoduchych tymovych hrach
- rozezna dobré a Spatné vlastnosti
- chova se tolerantné k ostatnim

- udi se respektovat spoluzaky se zdravotnim handicapem

- udi se o Zivoté jinych naroda

Svatky a oslavy

Prabézné ¢innosti

- seznamujeme se se jmény v kalendafi, blahoptejeme spoluzakim

- vyrabime pfani

- vyrabime masky a dopliiky k nim

- bavime se o karnevalu

- kreslime, co se ndm na karnevalu libilo

- vnimame zacinajici atmosféru Vanoc

- vyrabime MikuléSe, Certy, andély

- vyzdobime si tfidu vano¢né

- vypravime si o vano¢nich zvycich

- ucime se koledy

- vyrabime vano¢ni ozdoby z riznych materiala
- zdobime tfidu a okna symboly Velikonoc
- vyrabime kraslice

- planujeme oslavu Dne déti

Piilezitostné ¢innosti
- usporaddme zabavné odpoledne ke Dni déti

Kompetence
3,4
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karnevalovy rej masek 6

Dil¢ci Vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti

orientuje se v kalendati

popfeje K narozeninam nebo k svatku

je kreativni

charakterizuje obdobi adventu

vytvarné zpracuje piirodni material

zabali a ozdobi darek

pracuje v kolektivu

zna a zpiva vanocni koledy

zna velikono¢ni zvyky

maluje podle predlohy

poznava jarni kvétiny

ovlada nekterou techniku malovani kraslic
pozna teplé a studené barvy

projevuje radost ze soutézivych her

podili se na organizaci oslavy a hodnoceni chovani sebe i druhych

Jak se spravné chovat

Priib&zné ¢innosti Kompetence

ucime se spravné zdravit, pozadat o néco

besedujeme o slovech prosim a dékuji

ptfipravujeme diskotéku, tancujeme

vypravime si o navstéve divadla, koncertu

soutézime v poznavani hudebnich nastroji podle tvaru, zvuku
malujeme hudebni nastroje

chodime na vystavy

pfipravujeme vystavu nasich praci

vhodné a nevhodné chovani v dopravnich prostfedcich
cvi¢ime si jazyk (jazykolamy)

vypravime si pohadky a pfibéhy ze Zivota

dramatizujeme jednotlivé pohadky

pantomimicky pifedvadime povolani, sporty, déje, pohadky
seznamujeme se s pravidly sluSného chovani

cvicime se ve spravném stolovani

dodrzovani zasad spravného stolovani procvicujeme denné v jidelné
pripravime si védomostni soutéz
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Pravidelné ¢innosti

- kaZzdodenn¢ upeviiujeme pravidla spravného chovani stolovani 1,35

- cvicime si jazyk jazykolamy, fikadly 1,3,5
Prilezitostné ¢innosti

- navstéva vystavy 1,6

Diléi vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti

podékuje, poprosi, omluvi se
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slusné pozdravi, pozada o néco

ovlada pravidla slusného chovani
vyjadii své pocity slovem 1 gesty
respektuje a vazi si druhych

objektivné hodnoti své chovani

ovlada chovani v dopravnim prostfedku
vyjadiuje se mimikou

ovlada zasady stolovani a chovani na vefejnosti
zna hygienické navyky

chova se vhodné v jidelné

dodrzuje cistotu a poradek



3. Lidé a cas

Rekrea¢ni a odpo¢inkova ¢innost — naméty

Pti vychazkach pozorovat zmény okoli vzhledem k ro¢nimu obdobi. Umét se orientovat

Vv ¢ase — znat hodiny a ¢asové jednotky — den, tyden, mésic, rok.

Vyjmenovat mésice a zaradit je do ro¢nich obdobi. Povidani o tradicich a zvycich Vanoc a
Velikonoc. Vést déti k i¢elnému vyuzivani volného Casu, vytvaret u déti navyky

na pravidelnou a ucelovou pfipravu na vyucovani. Rezim dne Vv jednotlivych oddélenich,
ucelné vyuzivat a dbat na pozitivni atmosféru.

Zajmova ¢innost — Naméty

Rozvijeni tvofivosti a fantazie pti vyrob¢ masek, prace s riiznymi materialy. Zdobeni
velikono¢nich kraslic riznymi technikami. Malba pohadkovych postav dle literarni ptedlohy
nebo podle vlastni fantazie, vytvofit straSidylko. Seznamovani s ilustracemi détskych knih a
rozpoznavat nejznamejsi ilustratory. Zpivani lidovych pisnicek.

Podporovat aktivni odpocinek déti, odstranovat dusevni tinavu. Pfi praci s knihou rozvijet
estetické citéni. Vnimat rytmus a melodii mluveného slova. Rozvijet fantazii a pfedstavy, city

déti a snazit se spojovat hudebni slozku se slovem, obrazem a pohybem.

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Nas denni rezim
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- pravidelny denni rezim, rozliSujeme povinnost a zabavu

- kreslime, co nas nejvice bavi

- spole¢né pfipravujeme plan nasi ¢innosti

- planujeme spravny rezim b&zného dne

- besedujeme na téma — jak jsem stravil vikend, malujeme

- kreslime, co se nam libilo v ptirodé

- vyuzivame hry, pfi nichz si cvi¢ime pamét’, pozornost, mysleni
- vyuziti pocitace pro ziskani informaci

- vazime si svého volného Casu
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Diléi vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
- dodrzuje denni rezim, rozliSuje odpocinek — prace
- UCi se ucelné travit svij volny Cas



4, Rozmanitost prirody

Rekrea¢né odpocinkova ¢innost — naméty

Pti vychazkach pozorovat zmény piirody — menici se barvy, tvary a struktury listl. RozliSovat
ukazkami, co roste na stromech, ketich. Pojmenovani mistnich vodnich tokt a nadrzi,
vysvétlit jejich dalezitost pro ¢lovéka a piirodu. Pozorovat ptaky, urcovat jejich stopy

ve sn¢hu. Povidani o rozdilech mezi domécimi a volné Zijicimi zvifaty. Jestli maji déti doma
zvitatko a jak se o né staraji. Vyuzivat pranostiky, pfislovi a hadanky. Pe¢ovat o pokojové
rostliny. Seznamovat s pfirodnimi materialy. Vést déti k rozliSovani a tfidéni odpadu.

Zajmova ¢innost — naméty

Prace s pfirodninou — lisovani a tisk listu, listova kolaz strasidylek, vyroba zvifatek a panacku
Z plodi kastanti a zaludti, malba na oblazky, navlékani suchych plodu jefabin, lepeni obrazkt
ze seminek a kotfeni. Koldz — nalepené vysttizené obrazky zvirat a dokresleni krajiny.
Monotisk vodovymi barvami, malba kvétinovych zatisi, voskovy pastel, vyjadreni pocitl
barevnymi liniemi. Papirové sklddanky z barevnych papiri, vystfihovani sné¢hovych vlocek,
modelovani zvitatek. Pisnicky o ptirodé.

Vést déti ke spravnému chovani v pfirod€, vyuzivani encyklopedii a atlasti. Rozvijet
ptedstavy a pojmy v oblasti ptirody a lidské ¢innosti v ni. ZlepSovat motorické schopnosti.
Prace déti vyuzivat k vyzdobé.

Priifezova témata

Vychova k mysleni v evropskych a globalnich souvislostech
Enviromentalni vychova

Vychova demokratického ob¢ana

Priroda okolo nas

Priibézné ¢innosti Kompetence
- navychazkéch pozorujeme ptirodu a v encyklopedii hledame tdaje 3,56
- kreslime strom v jednotlivych ro¢nich obdobich 2,6

- pomoci obrazkil porovnadvame, jak se méni ptiroda v jednotlivych

ro¢nich obdobich 1,6
- vyuzivame listy a plody stromu pro kolaze 1,2,3
- upeviujeme si pravidla chovani v piirodé 3,56
- vyrabime lesni strasidlo 1,2,6
- otiskujeme listy 1,2,6
- ucime se poznavat hmyz 1,2
- v zimé¢ pozorujeme stopy zvifat ve sn¢hu 1,2
- pracujeme s atlasem ptaku a jinych zvifat 1,6
- pecujeme o kvétiny ve tiide, Skole 1,2,6
- hrajeme pexeso s naméty zvirat 1,2,4
-z kaminkl zhotovujeme Sperky 1,2,6
- soutézime v poznavani zvirat 1,2, 3
- napodobujeme hlasy zvitat 2,3,4
- urcujeme rostliny podle viing 1,3
- sklddame rozsttihané obrazky zvitat 2,4,6
- navychazce poznavame plody stromt 3,56



- vypravime si o domacich zviratech
- kreslime doméci mazlicky

- navstivime ZOO koutek

- kreslime a malujeme oblibené zvife

Pravidelné ¢innosti
- seznamujeme déti se stromy, plody
- poznavame plody stromi podle hmatu, chuti
- predavame a prohlubujeme znalosti pomoci her
- zhotovujeme vyrobky z ptfirodnich materialt
- besedujeme nad obrazky zvirat
- kreslime pfirodu riiznymi technikami
- zpivame pisnicky o ptaccich, zvitatech
- sledujeme jejich stopy v zimé
- rozliSujeme zvifata domaci, zijici v lese, ZOO
- Cteme o prirod¢ a zvitatech
- prohlubujeme znalosti pomoci her
- prizptsobujeme pobyt venku roénimu obdobi

Prilezitostné ¢innosti
- sbirdme kaStany pro ZOO koutek

Diléi vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
ovétuje si své védomosti
- zna zZivotni podminky rostlin a zvitat
- zna vybrané druhy hmyzu, ptakt
- pracuje s ptirodnim materialem, umi ho vytvarné zpracovat
- chape potiebu pecovat o zvet v zime

Ro¢ni obdobi
Pribézné ¢innosti
- besedujeme o ro¢nich obdobich
- Cteme o prirodé¢ a jejich proménach, malujeme je
- vyrabime draky
- pomahame ptackim piezit zimu
- vyrabime krmitka
- pozorujeme jarni prace na zahradé
- kreslime a malujeme jarni kvétiny
- kreslime mlad’ata doméacich zvirat
- dramatizujeme pohadku O dvanacti mési¢kach

Pravidelné ¢innosti
- opakujeme si mésice, dny v tydnu
- jednotliva ro¢ni obdobi a jejich charakteristické znaky

Diléi vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
- pozoruje promény ro¢nich obdobi
- zna rizné pranostiky
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- macka, trha, lepi a tvaruje papir

- vi, ¢im se krmi zvifata

- pozoruje probouzejici ptirodu

- znd voln¢ zijici zvifata

- rozviji svou fantazii

- realizuje své vlastni pfedstavy

- tes$i zadané ukoly

- uplatiiuje védomosti ziskané z knihy

Chranime si své Zivotni prostiedi

Pribézné ¢innosti Kompetence
- zlOcastnime se akci ke Dni Zemé 2
- pozorujeme Cistotu a upravu okoli skoly 1
- tfidime odpad 1,
- diskutujeme o vyznamu tfidéni odpadu, funkci sbérného dvora 3
- povidame si 0 nasledném zpracovani tfidéného odpadu a moznostech

jeho dalsiho vyuziti 1,2,4,5
- €0 do lesa nepatii 1,2,5
- nebezpeci ohné v piirode 1,6
- jak chranime zivotni prostiedi 1,35
- tvofime zvifata z pfirodnin 4,6
- besedujeme o zvifatech v encyklopedii 1,3,6

Pravidelné ¢innosti
- pomahame pii uklidu okoli §koly a pedujeme o p&kné prostiedi ve SD 5, 6
- tfidime odpad, Setfime vodou a elektfinou 1,56
- ziskané poznatky vyuzivame v ostatnich ¢innostech 1,2,3

Prilezitostné ¢innosti
- pravidelné se zapojujeme do Ekojarmarku 1,56

Diléi vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
zné vyznam tfidéni odpada
- uklizi okoli Skoly
- podili se na tfidéni odpadi ve tiide
- uci se byt ohleduplny k ptirodé
- udi se poznavat bylinky



5. Clovék a jeho zdravi

Rekrea¢né odpocinkova ¢innost — naméty

Sportovnimi soutézemi poznavat rizné druhy sporti. Povidat si s détmi o tom, co rady ji a
jaké potraviny jsou zdravé. Dulezitost konzumace ovoce a zeleniny, jejich za¢lenéni

V jidelnicku. Praktickou ¢innosti ucit déti pouzivat zasady prvni pomoci. Znat dilezita
telefonni ¢isla. Vést déti k sebekazni a uposlechnuti pokynti pani vychovatelky. Dodrzovat
zasady hygieny — ¢istota rukou, péce o chrup a vlasy. Poznavat nase t€lo — pojmenovat jeho
Casti.

Zajmova ¢innost — naméty

Vystiihovani Sablony lidské postavy, dokreslovani obleceni podle ro¢niho obdobi. Otisky
détskych rukou. Kresba — jak déti sportuji. Zimni sporty - kresba na tmavy podklad s pouzitim
bilé barvy. Vytvoteni papirové kolaze z obrazkl potravin.

Dodrzovani pitného rezimu déti. Vytvaiet vztah k pohybu a sportu. Procvi¢ovat zasady
spravného stolovani a zdravé vyzivy. Upeviiovat navyky v oblasti zdravi, pfedchazet
nemocem a Urazim. Utvéfet a upeviiovat moralni a volni vlastnosti déti (sebeovladani,
Cestnost, rozhodnost aj.). Dodrzovat rezim dne — stfidani aktivnich a relaxaénich ¢innosti.

Priifezova témata
Osobnostni a socialni vychova

Poznavame své télo

PriibéZné ¢innosti Kompetence
- sledujeme zajimavosti o lidském téle a jeho funkcich 1,2,3
- malujeme lidské télo 3,4,5
- zjistujeme, kolik vazime a mé&fime 1,2, 3

Diléi vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
- umi pojmenovat ¢asti lidského téla
- rozliSuje zdravy a nezdravy Zivotni styl
- orientuje se v zakladni péci o své télo

Pecujeme o své zdravi

- Vypravime si o zdravém Zivotnim stylu

- kontrolujeme béZnou denni hygienu

- osobni hygiena a jeji vyznam

- spravné hygienické zasady pfi kasli, kychani

- sestavujeme zasady zdravé vyzivy

- kreslime ovoce a zeleninu

- smyslové poznavani ovoce a zeleniny (hmat, chut’, ¢ich)
- dodrzujeme pitny rezim

- détské nemoci a jejich 1éCeni

- jak predchéazime Grazim
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- hrajeme si na I¢kate

- pecujeme o svilj chrup

- ucime se pouzivat I€karnicku

- ucime se zasaddm prvni pomoci
- prvni pomoc pii zlomening
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Dil¢i vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
- i, jak se starat o své zdravi
- oSetfi maléd poranéni
- udi se zéklady prvni pomoci
- uci se predchazet uraziim
- znd vybaveni kola
- dodrzuje pravidla bezpec¢nosti
- i, jak se spravné starat o zuby
- ovetuje si své védomosti o hygien¢
- vi, k ¢emu slouzi 1ékarnicka
- ucdi se, jak reagovat pii styku s neznamymi lidmi

Chodime ven kazdy den

Kompetence
- denné chodime na hiisté 6
- ucime se nové hry
- poradame soutéze
- relaxujeme pfi sportovnich hrach
- pii vychazkach pirekonavame ptirodni prekazky
- cvi¢ime uvoliovaci cviky, relaxujeme pii hudbé
- zavodime v hodu snéhovou kouli na cil
- seznamujeme se s pravidly micovych her
- hrajeme si na rozhodc¢i
- vyhodnocujeme sportovni soutéze
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Dil¢éi Vystupy, kterych déti dosahuji podle svych schopnosti
provadi kazdodenni pohybovou ¢innost
- skace pres svihadlo
- zna pravidla mi¢ovych her
- znd vyznam sportovani, pouziva vhodny odév a obuv
- znarelaxacni cviky
- projevuje radost z pohybu
- dodrzuje pravidla her a bezpe¢nost pii nich
- reaguje na smluvené projevy
- respektuje dohodnuté pravidla
- ziskdva védomosti od starSich spoluzaki
- znd letni a zimni sporty



Hodnoceni zaku

Hodnoceni déti je béznou ¢innosti, kterou vychovatelka ve Skolni druziné vykonava po cely
Skolni rok. Cilem hodnoceni je poskytnout détem zpétnou vazbu, prostiednictvim niz ziskava
informace o tom, jak danou problematiku zvlada, jak dovede zachazet s tim, co se naucil,

Vv ¢em se zlepsil a v ¢em chybuje. Hodnoceni déti vychazi ze stanoveni jasnych cilt a
konkrétnich kritérii, jimiz lze détem Cinnost a jeji vysledky pométovat. Nedilnou soucasti
hodnoceni musi byt konkrétni ndvod, jak maji déti postupovat, aby nedostatky odstranily.
Soucasti hodnoceni je také hodnoceni chovani a projevt déti. Celkove v§ak nesmi vést

ke snizovani sebedivery.

Toto hodnoceni probiha na urovni $kolni druziny a oddéleni. Provadi ho vsechny
vychovatelky spolecné i jednotlivé. Analyzujeme a vyhodnocujeme podminky 1 vysledky
vychovné vzdélavaciho procesu, hodnotime, nakolik jsou napliiovany nase vychovné
vzdé¢lavaci cile. Sledujeme individualni rozvoj déti a jejich individualni pokroky ve vychovné
vzdélavacim procesu. VSechny realizované ¢innosti hodnotime v souladu s vychovné
vzdélavacim programem a zejména z pohledu piinosu pro déti, coz je podkladem pro dalsi
praci.



